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Holzarten im Tischtennis

Balsa, Limba, 
Koto und Hinoki 
sind beliebte 
Furniere.

Jede Holzart 
bietet 
einzigartige 
Eigenschaften 
für das Spiel.

Die Holzauswahl 
beeinflusst das 
Tempo und 
Gefühl des 
Schlägers.

Erfahren Sie, 
wie das Holz die 
Spieleigenschaf
ten verändert.



Warum Holz Basis ist

● Das Holz ist die Basis des 
Tischtennisschlägers

● Die Holzauswahl beeinflusst Tempo und 
Gefühl des Schlägers

● Das Holz bestimmt das Grundtempo und 
das Ballgefühl

● Die Eigenschaften des Holzes verändern 
das Spielgefühl



Holz-Eigenschaften erklärt

● Die Härte des Holzes variiert zwischen 
weich und hart.

● Elastizität beschreibt die Biegsamkeit oder 
Steifheit des Materials.

● Die Ballkontaktzeit ist entweder kurz oder 
lang.

● Das Spielgefühl kann direkt oder eher 
weich sein.

● Diese Schlüsseleigenschaften bestimmen 
das Spielgefühl des Schlägers.



Balsa: Eigenschaften 
und Gefühl
● Balsaholz ist bekannt für sein 

sehr geringes Gewicht.
● Das Holz ist sehr weich und 

besitzt einen dicken Kern.
● Typisch ist ein weiches und 

federndes Spielgefühl.
● Es ermöglicht viel Katapult 

und ist leicht zu spielen.
● Balsa eignet sich für Allround- 

und kontrolliertes 
Offensivspiel.



Limba: Eigenschaften und Spielgefühl

● Limba ist mittelweich und flexibel für 
Tischtennisschläger.

● Es ermöglicht eine lange Ballkontaktzeit 
und viel Kontrolle.

● Das Holz ist ideal für Topspin-Spieler und 
Allround-Offensive.

● Limba bietet guten Spin und ist bekannt 
als fehlerverzeihend.



Koto: Eigenschaften und Gefühl

● Koto-Holz ist bekannt für seine Härte und 
Steifheit.

● Es ermöglicht einen kurzen Ballkontakt 
und direktes Spielgefühl.

● Das Holz bietet klare Rückmeldung und 
präzise Blocks.

● Koto ist ideal für druckvolles Spiel und 
Offensivspieler.

● Es bietet weniger Fehlerverzeihung und 
geringere Spinunterstützung.



Hinoki: Eigenschaften und Spiel

● Hinoki ist bekannt als weiches und 
elastisches Holz.

● Das Holz bietet eine einzigartige 
Kombination aus Kontrolle und Tempo.

● Es ist typisch für technisch starke Spieler, 
die Spin und Gefühl kombinieren.

● Hinoki ermöglicht einen sehr guten Spin 
und ist gleichzeitig schnell.

● Nachteile des Holzes sind, dass es teuer 
und eher selten ist.



Holz im 
Direktvergleich
● Balsa bietet ein weiches, 

federndes Gefühl und viel 
Katapult.

● Limba ist mittelweich und 
flexibel für lange 
Ballkontaktzeit.

● Koto ist hart, steif und 
ermöglicht ein direktes 
Spielgefühl.

● Hinoki ist weich-elastisch und 
bietet einzigartiges Gefühl 
und Tempo.



Holz: Spieler und 
Stil
● Limba bietet Kontrolle und ist 

fehlerverzeihend für Einsteiger.
● Balsa ist leicht spielbar und hat 

viel Katapult für den Anfang.
● Fortgeschrittene nutzen Limba 

für Topspin und Koto für 
Direktheit.

● Offensivspieler wählen Koto für 
Druck und Hinoki für Tempo und 
Spin.

● Wichtig ist das passende Holz, 
nicht zwingend das schnellste 
Holz.



Typische Fehler vermeiden

● Ein zu schnelles Holz kann die Technik 
erschweren.

● Zu hartes Holz ohne saubere Technik ist 
oft nicht ideal.

● Das Ballgefühl darf bei der Holzauswahl 
nicht ignoriert werden.

● Falsches Holz führt typischerweise zu 
unsauberer Technik.

● Weniger Kontrolle beim Holz bedeutet 
langsameren Spielfortschritt.



Zusammenfassung
● Holz bestimmt maßgeblich 

das Spielgefühl des Schlägers
● Es gibt große Unterschiede in 

den Eigenschaften der Hölzer
● Jede der vorgestellten 

Holzarten hat klare Stärken
● Wichtig ist die Auswahl 

passend zum eigenen Spielstil
● Das richtige Holz unterstützt 

den Spielfortschritt



Ausblick: Beläge im Detail

● Ausblick auf das nächste wichtige Thema: 
Beläge im Detail

● Die Noppenstruktur ist ein wichtiger 
Bestandteil des Belags

● Die Härte und Dicke des Schwamms 
beeinflussen das Spiel

● Erfahren Sie, wie der Belag die 
Spieleigenschaften verändert


